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2. Общие положения 

2.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и 

проведения Конкурса, критерии отбора работ, состав участников, порядок 

награждения победителей и призеров. 

2.2. Конкурс проводится с целью формирования у молодежи понимания 

правозащитных механизмов в сфере прав человека, особенностей 

правозащитной деятельности Уполномоченного по правам человека в Пермском 

крае и Российской Федерации, овладения молодежью знаниями в области прав 

человека, формирования активной гражданской позиции, воспитания молодежи 

в духе гуманизма и демократического правосознания. 

2.3. Задачами Конкурса являются: 

- развитие правовой культуры и правового сознания молодежи; 

- формирование гражданской ответственности и активной 

гражданской позиции; 

- совершенствование знаний о системе механизмов по защите прав 

человека, способах и важности защиты прав человека в современном мире; 

- повышение творческой активности и стимулирование проектной 

деятельности школьников, студентов образовательных организаций среднего и 

высшего профессионального образования, расположенных на территории 

Пермского края. 

2.4. В Конкурсе предусмотрено несколько номинаций. Участвовать 

в номинациях могут определенные категории участников. 

 

3. Номинации, порядок, сроки проведения Конкурса 

3.1. Номинации Конкурса и критерии для участников Конкурса: 

 

№ Номинации Категории участников  

1.  Лучшая научная 

работа 
 студенты (бакалавриата, специалитета, 

магистратуры) или выпускники, 

завершившие обучение в 2026 году, 

образовательных организаций высшего 

образования, расположенных на территории 

Пермского края; 

 студенты образовательных организаций 

среднего профессионального образования, 

расположенных на территории Пермского 

края; 

2. 2. Лучшее эссе среди 

обучающихся 10-11 

классов  

 обучающиеся 10-11 классов образовательных 

организаций, расположенных на территории 

Пермского края 

3. 3. Лучший видеоролик  обучающиеся образовательных организаций, 

расположенных на территории Пермского 

края, осваивающие программы основного 

и среднего образования; 

студенты образовательных организаций 

среднего профессионального образования, 
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расположенных на территории Пермского 

края; 

студенты (бакалавриата, специалитета, 

магистратуры) образовательных организаций 

высшего образования, расположенных 

на территории Пермского края. 

 

3.2. Для проведения Конкурса Организаторами конкурса формируется 

жюри из представителей аппарата Уполномоченного по правам человека 

в Пермском крае, членов Экспертного и Молодежного совета 

при Уполномоченном по правам человека в Пермском крае, сотрудников и (или) 

преподавателей образовательных организаций высшего образования и среднего 

профессионального образования, и/или научных организаций, расположенных 

на территории Пермского края, а также экспертов в области молодежной, 

социальной политики, журналистики, художественного искусства.  

3.3. Число человек, входящих в состав жюри должно быть нечетным. 

Состав жюри утверждается Распоряжением Уполномоченного по правам 

человека в Пермском крае. 

3.4. Конкурс проводится с 1 сентября по 20 декабря 2026 года в три этапа. 

3.5. До 5 сентября 2026 года Организатор размещает информацию 

на сайте Уполномоченного, а также направляет информацию о проведении 

Конкурса в образовательные организации, расположенные на территории 

Пермского края. 

3.6. Первый этап - заочный этап (1 сентября - 11 октября 2026 года). 

Конкурсные работы и Заявка на участие в конкурсе Уполномоченного 

по правам человека в Пермском крае направляются до 11 октября 2026 года 

включительно в адрес Уполномоченного по правам человека по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/6a8e6eaeeb6146fe3784bb34  (Приложение 1).  

Контактное лицо: Пьянкова Александра Анатольевна, тел. +7 (342) 235-

12-04, эл.почта: alapiankova@uppc.permkrai.ru. 

3.7. Второй этап – проверка конкурсных работ (12 октября – 15 ноября).  

3.8. В срок до 15 ноября Жюри заочно проверяет конкурсные работы 

участников и утверждает список конкурсных работ, соответствующих 

критериям, указанным в разделе 6 настоящего Положения, допущенных 

до третьего этапа Конкурса. Конкурсные работы предоставляются Жюри 

обезличенные, имеющие свой кодовый номер, который присваивается 

Организатором. 

3.9. По итогам прохождения второго этапа конкурса к участию в третьем 

этапе приглашаются не более 10 участников каждой номинации по категориям, 

показавших наилучшие результаты. 

3.10. В срок до 1 декабря 2026 года Организатор уведомляет участников, 

чьи конкурсные работы прошли в третий этап Конкурса. 

3.11. Третий этап – очный этап Конкурса, который проводится на 

площадке, выбранной Организатором конкурса с 1 декабря по 20 декабря 2026 

года. В очном этапе Участники Конкурса представляют к защите свои 

конкурсные работы.  

3.12. Сроки этапов могут быть изменены по решению Организатора. 

https://forms.yandex.ru/u/6a8e6eaeeb6146fe3784bb34
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3.13. Оценка конкурсных работ производится жюри. Жюри в третьем 

этапе Конкурса принимает решение о победителях конкурса простым 

большинством голосов от общего числа присутствующих членов Жюри. 

Решение конкурсной комиссии оформляется Распоряжением 

Уполномоченного по правам человека в Пермском крае, скан-копия которого 

в течение 5 рабочих дней после принятия решения размещается на сайте. 

 

4. Награждение победителей Конкурса 

4.1. Жюри определяет и награждает участников Конкурса 

по номинациям: 

в номинации «Лучшая научная работа»: 

 «Лучшая научная работа среди студентов образовательных 

организаций высшего образования» (I, II, III место); 

 «Лучшая научная работа среди студентов образовательных 

организаций среднего профессионального образования» (I, II, III место); 

в номинации «Лучшее эссе»: 

 «Лучшее эссе среди обучающихся 10-11 классов» (I, II, III место); 

в номинации «Лучший видеоролик»: 

 «Лучший видеоролик» (I, II, III место); 

 

Жюри Конкурса оставляет за собой право при подведении итогов учредить 

специальные номинации. Всем участникам Конкурса, научным руководителям 

участников вручаются Сертификаты в электронном формате. Участникам, 

прошедшим в третий этап, вручаются Дипломы финалиста Конкурса; 

победителям - Дипломы победителя Конкурса, памятные подарки.  

4.2. Итоги Конкурса подводятся на торжественной церемонии 

награждения при участии Организаторов Конкурса - Уполномоченного 

по правам человека в Пермском крае; Жюри Конкурса, партнёров, а также всех 

участников. 

 

5. Требования к содержанию и оформлению конкурсной работы 

в номинациях: 

 В случае предоставления конкурсной работы с нарушением 

требований настоящего Положения, Организатор имеет право отклонить работу. 

«Лучшая научная работа» 

5.1. Конкурсная работа в этой номинации должна быть выполнена 

участником Конкурса лично либо при консультационной поддержке научного 

руководителя образовательной организации. 

5.2. К конкурсной работе может прилагаться рецензия (отзыв) научного 

руководителя; 

5.3. Содержание конкурсной работы должно соответствовать теме 

«Права человека», а также отражать видение избранной участником Конкурса 

проблемы, анализ существующих нормативно-правовых актов Российской 

Федерации и международных норм, четко сформулированные цели и задачи, 

теоретическое и практическое обоснование состояния и подходов решения 

рассматриваемой проблемы, обоснованные выводы и предложения, элементы 
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новизны. 

5.4. Структура конкурсной работы:  

 В правом верхнем углу указываются сведения: об авторе – ФИО 

(полностью), место учёбы, контактная информация (e-mail), о научном 

руководителе автора – ФИО, учёная степень (полностью), должность и место 

работы, контактная информация (e-mail); 

 По центру заголовок статьи; 

 Аннотация (50-60 слов) и ключевые слова (3-5 слов, словосочетаний), 

в формате основного текста на русском языке.  

 Библиографический список приводится после статьи. Указываются 

только упоминаемые в тексте источники (не более 3-х). Располагаются 

в алфавитном порядке. Источники нумеруются с помощью встроенного 

в редактор инструмента «Нумерация», 

 После библиографического списка на английском языке приводятся: 

сведения об авторе и научном руководителе; заголовок статьи; аннотация; 

ключевые слова. 
5.5. Объем текста от 5 до 7 страниц (включая информацию об авторе, 

аннотацию, ключевые слова и библиографический список). Текст должен быть 

набран в текстовом редакторе Word в формате .docx; 

5.6. Требования к техническому оформлению конкурсной работы: 

 Параметры страницы: размер А4; поля по 2 см с каждой стороны; 

ориентация листа книжная. 

 Основной текст набирается шрифтом Times New Roman; кегль 14; 

межстрочный интервал – 1; абзацный отступ – 1, 25 см; интервалы между 

абзацами – 0; выравнивание текста – по ширине; перед знаком препинания 

пробелы не ставятся, после знака препинания – один пробел. Автоматические 

переносы не допускаются. 

 Библиографические ссылки на первоисточники указываются в тексте 

и заключаются в квадратные скобки с указанием номера источника в списке 

литературы и указанием страницы, например,:[2, с. 10]. Подстрочные сноски 

не допускаются. 

 Таблицы и рисунки размещаются по тексту только при наличии 

обязательной ссылки на них в тексте и обеспечении комфортного восприятия. 

Все рисунки и таблицы должны иметь номер и название. Название таблицы 

приводится по центру над таблицей, название рисунка – по центру под рисунком. 

 Конкурсная работы должна быть вычитана и отредактирована с учетом 

правил русского языка. 

 Материалы публикуются в авторской редакции, авторы несут 

ответственность за оригинальность и научно-теоретический уровень 

публикуемого материала. 
5.7. Если конкурсная работа ранее была опубликована, необходимо 

указать, где и когда. 

5.8. Конкурсные работы должны соответствовать законодательству 

Российской Федерации. 

5.9. Образец оформления конкурсной работы (Приложение № 2); 

5.10. Передача материалов на конкурс означает автоматическое согласие 

участников на сбор, обработку и хранение их персональных данных. 
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«Лучшее эссе» 

5.11. Конкурсная работа должна быть выполнена участником Конкурса 

лично либо (и) при консультационной поддержке преподавателя, научного 

руководителя учебного заведения. 

5.12. Содержание конкурсной работы должно соответствовать теме 

«Права человека», а также отражать видение избранной участником Конкурса 

проблемы, анализ существующих нормативно-правовых актов Российской 

Федерации и международных норм.  

5.13. Структура конкурсной работы: 

 В правом верхнем углу указываются сведения: об авторе – ФИО 

(полностью), место учёбы (с указанием класса и наименованием 

образовательной организации), о научном руководителе автора – ФИО, 

должность и место работы; 

 По центру заголовок и ниже основной текст. 

5.14. Объем текста от 5 до 7 страниц. Текст должен быть набран 

в текстовом редакторе Word в формате .docx. 

5.15. Требования к техническому оформлению: 
Параметры страницы: размер А4; поля по 2 см с каждой стороны; ориентация 

листа книжная. 

Основной текст набирается шрифтом Times New Roman; кегль 14; 

межстрочный интервал – 1; абзацный отступ – 1, 25 см; интервалы между 

абзацами – 0; выравнивание текста – по ширине; перед знаком препинания 

пробелы не ставятся, после знака препинания – один пробел. Автоматические 

переносы не допускаются. 

5.16. Если конкурсная работа ранее была опубликована, необходимо 

указать, где и когда. 

5.17. Предоставление материалов на конкурс означает безусловное 

согласие авторов работ на дальнейшее использование конкурсных материалов 

организаторами и партнерами конкурса. 

5.18. Образец оформления конкурсной работы (Приложение № 3) 

5.19. Передача материалов на конкурс означает автоматическое согласие 

участников на сбор, обработку и хранение их персональных данных.  

«Лучший видеоролик» 

5.20. Технические требования к конкурсным работам: 

 Видеоролики должны содержать название и авторов материала. 

Формат - mp4, mov. Размеры изображения должны соответствовать стандартным 

разрешениям:  

 Горизонтальный формат – HD (1280x720 pix) и Full HD (1920x1080 pix), 

хронометраж до 3 минут. 

5.21. Требования к содержанию конкурсных работ: 

 содержание конкурсной работы должно соответствовать теме «Права 

человека»; 

 материал не должен включать в себя элементы насилия, расовой или 

религиозной нетерпимости, иных проявлений, запрещенных законодательством 

Российской Федерации; 

 материалы не должен включать в себя указания адресов и телефонов, 
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информации о спонсорах, имен политических деятелей и лидеров, а также 

религиозной символики, названий и упоминаний товарной рекламы, любых 

форм упоминаний политических партий, политических лозунгов, высказываний, 

несущих антигосударственный и антиконституционный смысл и пр.; 

5.22. Предоставление материалов на Конкурс означает безусловное 

согласие авторов видеороликов на дальнейшее использование конкурсных 

материалов организаторами и партнерами Конкурса. 

5.23. Передача материалов на Конкурс означает автоматическое согласие 

участников на сбор, обработку и хранение их персональных данных. 

 

6. Критерии оценки конкурсных работ по этапам и номинациям: 

6.1. Критерии оценки конкурсных работ во втором этапе Конкурса 

6.1.1. Оценка научно-исследовательских работ членами жюри, если они 

являются научными руководителями этих работ, недопустима.  

6.1.2. Жюри Конкурса оценивает работы по 10-бальной шкале за каждый 

критерий оценивания. Оценка выставляется целым числом. 

«Лучшая научная работа» 

6.1.3. Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 соответствие содержания работы избранной теме; 

 актуальность и значимость поставленной проблемы; 

 комплексный подход к исследованию; 

 новизна и неординарность подхода к избранной теме; 

 ясность и последовательность изложения. 

 «Лучшее эссе» 

6.1.4. Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 соответствие содержания работы избранной теме; 

 актуальность и значимость поставленной проблемы; 

 комплексный подход к исследованию; 

 новизна и неординарность подхода к избранной теме; 

 ясность и последовательность изложения. 

 «Лучший видеоролик» 

6.1.5. Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 актуальность информации и социальная значимость темы; 

 раскрытие избранной темы; 

 логико-композиционная организация; 

 уровень художественного и эстетического оформления; 

 оригинальность идеи и сюжета. 

 

6.2. Критерии оценки конкурсных работ в третьем этапе Конкурса 

Победители выбираются по итогам третьего этапа Конкурса. 

6.2.1 Жюри Конкурса оценивает работы по 10-бальной шкале за каждый 

критерий оценивания. Оценка выставляется целым числом. 

«Лучшая научная работа» 

6.2.2 Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 актуальность и значимость поставленной проблемы, комплексный 

подход к исследованию; 
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 соответствие регламенту выступления, утвержденному членами жюри; 

 логико-композиционная организация защиты; 

 полнота раскрытия, цельность, доказательность в ходе защиты 

выступления; 

 ораторское мастерство. 

 «Лучшее эссе» 

6.2.3 Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 актуальность и значимость поставленной проблемы, комплексный 

подход к исследованию; 

 соответствие регламенту выступления, утвержденному членами жюри; 

 логико-композиционная организация; 

 полнота раскрытия, цельность, доказательность в ходе защиты 

выступления; 

 ораторское мастерство. 

 «Лучший видеоролик» 

6.2.4 Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

 актуальность и значимость поставленной проблемы; 

 соответствие регламенту выступления, утвержденному членами жюри; 

 логико-композиционная организация защиты. 

 

7. Организационное и финансовое обеспечение Конкурса 

7.1. Организационное обеспечение проведения Конкурса 

осуществляется Уполномоченным по правам человека в Пермском крае, 

в соответствии с настоящим Положением. 

7.2. Сертификаты, дипломы, бланки благодарностей приобретаются за счет 

средств, предусмотренных на содержание аппарата Уполномоченного по правам 

человека в Пермском крае, подарки, памятные сувениры - за счет привлеченных 

средств на организацию и проведение Конкурса. 

8. Условия исключения из участия в Конкурсе 

8.1. Не допускается присвоение чужих работ (плагиат). В случае 

обнаружения данного нарушения, конкурсная работа будет отклонена. 

8.2. Конкурсные работы в номинации «Лучшая научная работа» 

и «Лучшее эссе» могут быть проверены с помощью программы «Антиплагиат». 

В случае, если процент оригинальности будет ниже 60%, Жюри Конкурса вправе 

не проверять работу. 

8.3. От одного участника должно поступить не более одной работы 

в одной номинации. В случае отправки двух и более конкурсных работ в одной 

номинации, Жюри Конкурса вправе не проверять все работы данного участника 

Конкурса. 

8.4. Работа не соответствует законодательству Российской Федерации. 

8.5. Автор не отправил заявку на участие и/или не заполнил 

обязательные поля. 

8.6. Работа выполнена в несоответствии критериям, указанным в пункте 

5 настоящего Положения. 
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Приложение №1: Заявка на участие в Конкурсе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Заявка на участие в Конкурсе научных и творческих по теме «Права 

человека», проводимом Уполномоченным по правам человека  

в Пермском крае 
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Приложение №2: Образец оформления конкурсной работы «Лучшая 

научная работ» 

 
Иванов Иван Иванович, студент 

Пермский государственный 
национальный исследовательский университет 

ivan25@gmail.com  
Научный руководитель: 

П.П. Петров, ст.преподаватель 
petrov@gmail.com 

 
ИНСТИТУТ УПОЛНОМОЧЕННОГО ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА 

В СУБЪЕКТАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ: ЭВОЛЮЦИЯ, 
ПРАВОВОЙ СТАТУС И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ОСОБЕННОСТИ  

 
Аннотация:   В статье рассматриваются современные вопросы правового 
статуса регионального уполномоченного по правам человека и его аппарата в 
субъектах Российской Федерации. Особое внимание уделено вопросу 
независимости уполномоченного и его аппарата, определяющему 
эффективность правозащитной деятельности… 
Ключевые слова: Уполномоченный по правам человека, омбудсмен, 
региональный уполномоченный, права и свободы человека... 

 
Институт Уполномоченного по правам человека … 
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THE INSTITUTION OF THE COMMISSIONER FOR HUMAN RIGHTS IN 

THE CONSTITUENT ENTITIES OF THE RUSSIAN FEDERATION: 
EVOLUTION, LEGAL STATUS, AND ORGANIZATIONAL FEATURES 

FAMILIES 
 

Summary: The article addresses current issues regarding the legal status of the 
regional ombudsman for human rights and their office in the constituent entities of 
the Russian Federation. Special attention is paid to the issue of independence of the 
ombudsman and their office, which determines the effectiveness of human rights 
protection activities 
Keywords: Human Rights Commissioner, ombudsman, regional ombudsman, human 
rights and freedoms. 
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Приложение №3: Образец оформления конкурсной работы «Лучшее эссе» 

 

Иван Иванович Иванов, обучающийся 
10 класса МАОУ «СОШ №5» г. Перми 

Научный руководитель: 
П.П. Петров, учитель истории и обществознания 

МАОУ «СОШ %5» г. Перми 
 
 

МОЛОДЕЖНЫЙ СОВЕТ ПРИ УПОЛНОМОЧЕННОМ ПО ПРАВАМ 
ЧЕЛОВЕКА В ПЕРМСКОМ КРАЕ КАК РЕСУРС ДЛЯ ПРАВОВОГО 

ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ 
 

В настоящее время Молодёжные советы при Уполномоченных по правам 
человека в регионах создаются по всей стране….  

 


